Amor magister est Optimus

COLEGIO DINIS DE MELO

12° ANO - CIENCIAS E TECNOLOGIAS

. . o *AULAS
DisSCIPLINA PERIODO CONTEUDOS PROGRAMATICOS M
* Aimagem fixa
e Documentarios
¢ Texto de reflexdo
e Textos informativos
* Textos liricos:
. - Fernando Pessoa ortonimo
1 - Heterénimos de Fernando Pessoa 52
* Textos épicos e épico-liricos:
- Os Lusiadas, de Luis de Cam&es
- Mensagem, de Fernando Pessoa
Serdo desenvolvidas, ao longo do ano, as atividades:
Oficina de escrita e Contrato de leitura - Novo Acordo Ortografico
- Pragmaética e linguistica
textual:
- Tipologia textual
- Texto (continuidade,
progressdo, coeréncia e
» Exposicao escrita e oral/ recita¢do, dramatizacdo coesao)
» Dissertagéo
= . * Relacdo intertextual da obra Mensagem com Os | - Funcionamento da
ORTUGUES A . o
Lusiadas Lingua: consolidacdo dos
conteldos do 10° e 11°
20 | Textos de teatro: anos 42
e Felizmente Ha Luar, de Luis de Sttau Monteiro
(leitura integral — vem com o manual) - Textos para leitura em
« Documentos sobre a ditadura; cangbes de | regime contratual
intervencao - Oficina de escrita
-+ Exposi¢éo oral
Serdo _desenvolvidas, ao longo do ano, as atividades:
Oficina de escrita e Contrato de leitura
e Textos narrativos e descritivos
* O Memorial do Convento, de José Saramago
(leitura integral)
30 e Entrevista do autor 32
e Debate
Serdo desenvolvidas, ao longo do ano, as atividades:
Oficina de escrita e Contrato de leitura
PLANO DE ATIVIDADES Feira do Livro, Campeonato de leitura, Concurso de poesia
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COLEGIO DINIS DE MELO

S

DISCIPLINA

PERIODO

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

*AUAS
PREVISTAS

10

EDUCACAO
Fisica

20

30

* Principios higiénicos
* Atitudes no Desporto
* Condigao fisica

* Desportos coletivos: futsal; andebol; basquetebol; voleibol, (a escolher duas
modalidades obrigatoriamente, dentro das oferecidas e/ou previstas no

programa)
» Desportos individuais: atletismo ou ginastica
* Atividades ritmicas expressivas (danca)

* Modalidades opcionais: badminton, ténis de mesa, jogos tradicionais, corfebol,

radguebi (a escolher duas destas modalidades)

56

46

32

PLANO DE ATIVID

ADES

VI School Fitness; Interagdo com a Natureza.

10

* Probabilidades e Combinatéria
+ Introduc@o ao Calculo de Probabilidades;
- Distribuicdo de frequéncias relativas e de probabilidades
- Analise Combinatéria
* Introdugdo ao Céalculo Diferencial Il
- Funcdes Exponenciais

78

MATEMATICA A

20

* Introdugdo ao Calculo Diferencial Il
- Fun¢des Exponenciais e Fun¢des Logaritmicas
- Teoria de Limites
- Célculo Diferencial

66

30

- Célculo Diferencial (continuacao)

* Trigonometria e Nimeros Complexos
- Fungdes seno, cosseno e tangente
- Complexos

46

PLANO DE ATIVID

ADES

Matematica e Arte

10

* Reproducdo humana e Manipulacdo da fertilidade
- Reproduc&o humana
- Manipulacéo da fertilidade
¢ Patrimonio genético
- Heranca genética
- Alteracbes do material genético

95

BloLOGIA

20

* Imunidade e controlo de doencas

- Sistema imunitario

- Biotecnologia no diagnostico e Terapéutica de doencas
* Producéo de alimentos e sustentabilidade

- Microbiologia e industria alimentar

79

30

* Producéo de alimentos e sustentabilidade
- Microbiologia e industria alimentar (concluséo)
- Exploragéo das potencialidades da Biosfera
* Preservar e recuperar o Meio Ambiente
- Poluicao e degradacao de recursos
- Crescimento da Populacdo Humana e Sustentabilidade

56

PLANO DE ATIVID

ADES
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DISCIPLINA PERIODO CONTEUDOS PROGRAMATICOS

*AUAS
PREVISTAS

e Tema 1 - Antes de mim
- Genética
- Cérebro
1° - Cultura
e Tema 2 - Eu com 0s outros
- Relacbes precoces
- RelacGes interpessoais

78

PsicoLoclA B e Tema 3- Eu nos contextos

- Modelo ecolégico do desenvolvimento
e Tema4-Eu
- A mente

20

66

- Construcéo da identidade

* Tema 5- Problemas e conceitos estruturadores da Psicologia
- O objeto da psicologia

* Tema 6- A psicologia aplicada

30

46

PLANO DE ATIVIDADES

EDUCACAO 10 ¢ Politica

13

MORAL E .
20 .
RELIGIOSA Etica

12

CATOLICA 3° |+ Religiao

PLANO DE ATIVIDADES

* Valores sujeitos a alteracdo de acordo com o horario da turma
MATERIAL NECESSARIO:

e Dicionario de Lingua Portuguesa

e Cadernos A4, com margens definidas, ou dossier com separadores, bolsa com material de escrita:

caneta preta ou azul, caneta verde, lapis e respetiva afiadeira com suporte de aparas, ou porta-minas e

respetivas minas, borracha e régua pequena de 10 ou 15 cm
e Folhas de teste do colégio (pautada e quadriculadas), adquiridas na papelaria

e Bata branca

e Calcdo branco, t-shirt branca, meias desportivas; fato de treino de cor predominantemente azul, dois

pares de sapatilhas (para interior e exterior) e sabrinas
e Manuais escolares

e Obras de LPO: O Memorial do Convento

e Calculadora gréfica (Texas)

CRITERIOS DE AVALIACAO TODAS AS AREAS CURRICULARES

Aquisicao, Compreensao e Aplicagao dos Conhecimentos 90%

Atitudes e Valores:
Empenho nas atividades 7%

Comportamento 3%
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